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Abstrak 

Doa merupakan  sebuah hubungan yang erat dengan Tuhan dan menyadari bahwa hidup 

sudah ditebus oleh Kristus. Kesadaran bagi orang percaya  bahwa doa adalah napas bagi 

kehidupan setiap orang (1 Tesalonika 5:17). Berdoa bukanlah suatu rutinitas, namun 

merupakan kesadaran dalam diri untuk hidup lebih baik dan berpusat kepada Tuhan. Doa 

harus diutamakan untuk melayani memimpin mengarahkan anak-anak menjadi lebih baik 

dalam pengenalan akan Tuhan. Sebagai pemimpin perlu memperhatikan aktivitas dalam 

berdoa terlebih dahulu. Secara khusus dalam pelayanan doa pagi anak usia 6-12 tahun 

berdasarkan Kitab Mazmur 5:1-13. Di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo. Doa pagi 

diadakan untuk mengajar dan melatih anak-anak supaya mereka mengerti bahwa Tuhan 

mengasihi mereka setiap waktu dan berkomunikasi. Pengalaman rohani di dalam Tuhan dapat 

memberikan kekuatan menghadapi tantangan kehidupan dan bersandar pada Tuhan sehingga 

dimampukan dalam segala keadaan. Penulis mengamati bahwa doa pagi anak-anak 

mengalami permasalahan, sehingga ketika anak-anak datang untuk berdoa, terkadang mereka 

hanya duduk diam pulang. Ada di antara anak-anak yang belum bisa berdoa pertama kali 

mengikuti doa pagi tersebut.  

Abstrak 

Prayer is a strong relationship with God by realizing that life has been redeemed by Christ.  

Believers are aware that prayer is the breath of life for everyone (1 Thessalonians 5:17).  

Praying is not a routine, but an inner awareness to live a better life and to be centered on God.  

Praying should be prioritized to serve, lead, direct children in a better knowledge of God. As 

a leader, it is first of all necessary to pay attention to prayer activities, especially in the 

morning prayer service for children aged 6-12 years. Which is based on the Book of Psalms 

5:1-13 at the Borneo Rivers of Life Ministries. Morning prayers are held to teach and train 

the children, so that they understand that God loves them and always wants to communicate.  
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Spiritual experience of God can give you strength to face life's challenges and rely on God so 

that you are enabled in all circumstances. The author observes that the children's morning 

prayer has somw problems. The children whoexist could not pray first time they followed the 

prayer this morning. 

I. Pandahuluan 

Doa merupakan  kunci utama bagi orang percaya kepada Tuhan. Berdoalah dengan iman 

penuh keyakinan dan tidak mudah goyah dalam situasi apa pun yang dihadapi.1 Doa adalah 

hal yang paling utama bagi semua orang. Sebelum melakukan aktivitas semua anak-anak 

Yayasan Sungai Kehidupan Borneo berkumpul untuk berdoa dalam satu tempat yang telah di 

khususkan untuk berdoa setiap pagi kepada Tuhan. Dalam hal ini ada permasalahan yang 

terjadi kepada anak-anak 6-12, ketika berdoa. Yaitu kurang fokus-nya anak-anak ketika 

mengikuti doa pagi seperti membuka mata ketika doa sedang berlangsung ada yang 

mengganggu teman saat berdoa dan bermain. Dengan demikian sebagai pemimpin doa pagi 

anak-anak, kami mengingatkan agar mereka bisa fokus untuk dengan cara tutup mata tidak 

mengganggu teman-temannya lagi. Jika anak-anak mengulangi kesalahan yang sama maka 

sebagai pemimpin memberikan disiplin dengan cara memimpin doa di pagi hari selanjutnya 

selain memberikan efek jerah kepada anak-anak hal ini juga melatih agar di hari selanjutnya 

mereka menjadi yang lebih baik. Kami sebagai pemimpin doa pagi anak-anak mengajarkan 

kebenaran tentang Alkitab berdasarkan kebenaran Firman Tuhan karena itu adalah satu 

kebutuhan Rohani yang harus di penuhi setiap hari. 

Di dalam Alkitab menuliskan tentang doa bukan hanya terdapat pada Perjanjian Baru, 

ternyata pembahasan pengajaran tentang doa ini juga telah ada dalam Perjanjian Lama. 

Dalam Perjanjian Lama Allah menginginkan umat pilihan-Nya untuk datang bersekutu 

dengannya, yaitu dengan cara berdoa. Dan pembahasan tentang doa pada pagi hari juga telah 

dituliskan oleh Mazmur, dalam Mazmur 5:1-4, menuliskan tentang doa pagi. 

Banyak pembahasan tentang doa pagi anak-anak yang telah dilakukan dan hal ini berpusat 

kepada Tuhan. Ada beberapa buku dan artikel yang membahas tentang doa pagi bagi anak, 

seperti yang dilakukan oleh Rini Sumanti yang menekankan bahwa dengan berdoa kepada 

Tuhan mereka akan menerima sesuatu yang baru dari Tuhan.  berdoalah setiap waktu dengan 

rasa syukur penuh hormat kepada Tuhan. Hal yang sama juga dilakukan oleh Esther Ilnisky 
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yang mengatakan bahwa biarlah anak-anak datang untuk berdoa kepada Tuhan, jangan 

menghalangi mereka berdoa. Dalam 1 Tesalonika 5:17, Tetaplah berdoa.2 Dan hal yang sama 

juga telah dilakukan oleh Lily Efferin yang menekankan bahwa berdoa dapat mengubah 

kehidupan untuk menjadi lebih  baik. Doa adalah ungkapan terima kasih yang terdalam dari 

hati kepada Tuhan, manusia dapat menghampiri Allah dengan cara berdoa maka oleh sebab 

itu tetaplah berdoa, mintalah penyertaan dan perlindungan dari Tuhan.3 Berdoalah dengan 

kuasa Tuhan, doa orang yang benar, bila dengan yakin didoakan, sangat besar kuasanya 

Yakobus 5:16b. Doa adalah suatu panggilan Allah kepada anak-anak untuk datang kepada-

Nya. Dengan cara berdoa mereka mempunyai kerajaan Allah dan kebenarannya dalam Lukas 

18:16. Doa sangatlah penting dalam suatu pelayanan untuk memimpin anak-anak dan 

membawanya menjadi lebih baik. Dalam pelayanan doa pagi, mengalami permasalahan 

ketika pertama kali anak-anak mengikuti doa pagi. Ada beberapa dari anak-anak yang belum 

bisa berdoa dikarenakan latar belakang yang berbeda dari kampung dan daerah yang tidak 

sama.  

Dalam hal ini, pelayanan doa pagi anak-anak kami sebagai mentor membimbing anak-anak 

agar bisa berdoa kepada Tuhan, serta mengarahkan untuk lebih fokus dalam doa dan 

mengajarkan mereka. 4Kebenaran Firman Tuhan. Penulis akan memberikan beberapa cara 

tentang bagaimana Pelayanan Doa Pagi Anak Usia 6-12 Tahun Berdasarkan Kitab Mazmur 

5:1-4. Dalam penulisan ini juga bertujuan untuk membawa anak-anak kepada pengenalan 

akan Yesus dan menerima Yesus sebagai Tuhan dan Juru selamat serta menolong anak-anak 

memiliki hubungan dengan Tuhan agar bertumbuh dengan dewasa secara Rohani dalam 

berdoa dan belajar Firman Tuhan. 

II. Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan menggunakan studi perpustakaan 

online dan buku-buku dan jurnal yang berhubungan dengan tema pembahasan pada penulisan 

jurnal, dalam penelitian pelayanan doa pagi anak-anak di Yayasan Sungai Kehidupan 

Borneo, disini penulis secara langsung melihat permasalahan yang terjadi kepada anak-anak 

saat berdoa setiap pagi. Permasalahan yang di alami anak-anak mereka masih harus di 

arahkan karena masih ada yang tidak fokus, membuka mata saat berdoa dan mengganggu 

teman-temannya oleh sebab itu, peran seorang pemimpin untuk mengarahkan anak-anak agar 
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fokus berdoa kepada Tuhan menjadi seorang pemimpin harus mempunyai hati dalam 

melayani anak-anak.   

Dalam metode penelitian ini kami sebagai mentor doa pagi anak-anak,  memberikan arahan 

kepada semua anak-anak agar bisa fokus berdoa kepada Tuhan dengan kesungguhan hati satu 

tertuju kepada-Nya. Tugas mentor doa pagi anak-anak mengajar mengarahkan, menuntun 

menasihati dan memberikan kebenaran berdasarkan Alkitab yang mudah di pahami anak-

anak di usia 6-12 tahun. Dengan hal ini anak-anak dapat mengerti dan memahami hanya di 

dalam Tuhan ada kebenaran. Pelayanan doa pagi, sangat berdampak kepada anak-anak 

mereka mengalami perubahan yang baik secara Rohani dan mental. maka pentingnya doa 

pagi untuk anak-anak agar menjadi lebih baik dan tertanam dalam hatinya. 

III. Hasil penelitian  

Setiap anak-anak perlu pengarah yang khusus agar bisa efektif dalam berdoa setiap pagi. 

Sebagai pemimpin harus menjelaskan juga pada anak-anak bahwa ia berdoa bisa untuk siapa 

saja, untuk orang tua, kakak, adik, kekek dan nenek, teman, guru, sepupu, tetangga bahkan 

untuk orang-orang yang tidak dikenalnya dengan demikian anak-anak bisa mengerti kepada 

siapa saja mereka bisa doakan dan membawanya dalam doa kepada Tuhan. Sebagai 

pemimpin membawa anak-anak untuk berdoa bersama-sama dengan satu tujuan kepada 

Tuhan. Serta melayani dengan hati untuk kemuliaan bagi nama Tuhan mengajarkan  tentang 

kebenaran Firman Tuhan menjadi mentor dalam melayani doa pagi  anak-anak sebagaimana 

seharusnya mengajar kebenaran yang mudah dipahami, mengerti oleh anak-anak yang ada.5 

Dalam penelitian, penulis secara langsung mengikuti juga terlibat dalam pelayanan kegiatan 

doa pagi anak-anak dari awal sampai akhir semua kegiatan berjalan dengan baik dan benar. 

Pengaruh pelayanan doa pagi sangatlah berdampak kepada setiap anak-anak yang ada. 

Perubahan terjadi kepada anak-anak mereka berani berdiri memimpin teman-temannya dalam 

doa pagi tersebut. Kebiasaan memimpin dan berdoa harus dibangun dari sejak kecil, karena 

akan bertambah sampai anak-anak dewasa nantinya. Ini adalah lah yang kritis untuk segera 

diajarkan kepada anak-anak karena salah satu disiplin spiritual dasar. Ajak anak-anak 

berbicara dengan Tuhan nyaman dan semudah mereka berbicara dengan teman-temannya. 

Sebab dibalik semunya itu rencana Tuhan digenapi kepada setiap anak-anak. Mereka sudah 
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mendapatkan dasar kebenaran. Teruslah komunikasi dengan Tuhan karena ia dasar dari 

segala-Nya.  

 

Pembahasan  

Pelayanan doa pagi anak-anak. 

Pelayanan doa pagi anak-anak di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo dilakukan pada pagi 

hari sebelum melakukan aktivitas, semua anak-anak berkumpul pada satu tempat yang telah 

di khususkan  untuk berdoa setiap pagi. Semua anak-anak datang berkumpul untuk berdoa 

bersama-sama dalam satu tempat yang telah di khususkan untuk berdoa. Dalam pelayanan 

doa pagi, anak-anak diarahkan diajar tentang kebenaran Firman Tuhan berdasarkan Alkitab. 

Doa pagi sangatlah penting bagi anak-anak pada masa kini agar bisa mengerti dan memahami 

ajaran tentang Yesus berdasarkan yang di tuliskan oleh Alkitab. Dalam pelayanan doa pagi 

anak-anak kami berdoa bersama-sama datang dengan satu tujuan kepada Tuhan dan 

menaikkan syukur dari hati kepada-Nya. Dalam melayani anak-anak, ada mentor yang 

mengarah anak-anak dan mengajarkan tentang kebenaran Firman Tuhan kepada anak-anak 

yang ada. Dalam pelayanan doa pagi, sangatlah perlu bagi anak-anak untuk pertumbuhan 

Rohani pada masa kini.  

Anak-anak yang mengikuti doa pagi di usia 6-12 tahun. Anak-anak datang untuk berdoa pada 

satu tempat yang telah di khususkan untuk berdoa setiap pagi. Dalam pelayanan doa pagi ada 

mentor yang mengajar anak-anak agar bisa tertib dalam berdoa setiap pagi. Doa dapat 

membuat pertumbuhan Rohani anak-anak menjadi baik karena ada hubungan sama Tuhan 

yang telah di tanamkan dalam hati. Dengan berdoa rasa damai selalu ada di miliki oleh anak-

anak dalam segala keadaan baik dan buruk. Dengan  berdoa anak-anak dapat memenuhi 

kebutuhan Rohani. Baik secara mental pemikiran dan tindakan kepada Tuhan.  Melayani 

harus dengan kesungguhan hati agar anak-anak bisa menjadi lebih baik tanamkan kebenaran 

berdasarkan Alkitab. Membantu anak-anak, mengajarkan prinsip kehidupan berdasarkan 

kebenaran Firman Tuhan. Dalam segala keadaan tetap utamakan Tuhan jangan pernah 

menjauhkan diri. Mendekatlah kepada Tuhan melalui berdoa kepada-Nya. buatlah hubungan 

yang baik secara Rohani agar kehidupan lebih baik di dalam-Nya. Jangan mudah goyah 

tetaplah berdoa dalam segala keadaan dan masyurkan  Tuhan.  

 



Doa Pagi anak-anak. 

Doa pagi selalu di lakukan oleh anak-anak dari senin sampai sabtu, setiap pagi anak-anak 

datang ke aula tempat yang telah di khususkan untuk berdoa kepada Tuhan. Doa merupakan 

hal pertama di lakukan oleh semua orang yang tinggal di Yayasan. Sebelum lakukan aktivitas 

yang lain, semua orang datang untuk berdoa, baik orang dewasa dan anak-anak. Doa pagi 

anak-anak ini di pisahkan dari orang dewasa. Peneliti hanya fokus pada anak-anak usia 6:12 

tahun tentang doa di pagi hari. Doa pagi merupakan hal yang sangat baik di terapkan kepada 

anak-anak supaya mereka bisa mengerti bahwa kehidupan orang percaya tidak lepas dari doa. 

Membangun sebuah hubungan dengan Bapa itu sangat baik bagi semua orang. Jangan pernah 

menjauhkan diri tetaplah berdoa dalam segala keadaan. Doa sangat baik di lakukan agar 

pengenalan akan Yesus nyata dalam kehidupan semua orang percaya.  

Memohon kepada Tuhan melalui doa itu adalah hubungan yang sejati tampa batas. 

Mendekatlah kepada Tuhan pujilah Dia dalam segala perkara agungkan Tuhan. Dalam 

pelayanan doa pagi, mentor dan anak-anak berdoa bersama menaikkan pujian syukur hanya 

kepada Tuhan. Doa pagi sangat baik di terapkan bagi anak-anak pada masa kini dan 

menanamkan dalam hati supaya mengerti kalau hidup hanya berpegang sama Tuhan. 

Anak-anak di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo, setiap hari melakukan doa pagi . Supaya 

anak-anak dapat mengenal Tuhan sebagai juruselamt dalam hidupnya dan mempunyai 

hubungan baik dengan Tuhan. Jangan pernah jenuh untuk berdoa karena dalam doa sangat 

besar kuasanya, dan berdampak kepada kehidupan semua orang percaya. Jadikan doa sebagai 

gaya hidup masa kini. Jika anak-anak telah di ajar tentang kebanaran berdasarkan Alkitab, 

maka hal ini selalu tertanam dalam hati dan pikirannya. Dengan demikian anak-anak akan 

mengerti hanya di dalam Tuhan ada kebenaran.  

Dalam doa pagi, anak-anak diarahkan agar mengerti bagai mana cara berdoa yang baik dan 

benar. Sebagi mentor kami mengintakan semua anak-anak untuk menutup mata ketika doa di 

mulai. Hal ini di lakukan agar anak-anak bisa fokus dalam berdoa kepada Tuhan dengan 

benar.  Dalam Alkitab juga menuliskan doa orang benar kuasanya dan ajarlah anak-anak 

melakukan segala suatu dengan benar dan fokus kepada Tuhan. Dalam doa pagi mentor 

menjelaskan berdoa bisa untuk semua hal. Seperti berdoa buat  orang tua, kakak, adik, kekek 

dan nenek, teman, guru, sepupu, tetangga bahkan untuk orang-orang yang tidak dikenalnya. 

Doa merupakan napas hidup orang percaya kepada Tuhan. Doakan segala suatu dengan iman 

yang sesungguhnya dan menhadirkan Tuhan. 



 Pemasalahan dalam pelayanan doa pagi anak-anak. 

Anak-anak adalah penerus generasi, maka dengan hal ini sangat pentingnya bagi anak-anak 

di tanamkan kebenara tentang Alkitab. Pelayanan doa pagi anak-anak ada mengalami 

permasalah yang terjadi, ketika pertama kali anak-anak mengikuti doa pagi tersebuat. 

Permasalah yang terjadi ada beberapa dari anak-anak yang sama sekali tidak bisa berdoa. Hal 

ini di sebabkan rata-rata anak-anak dari kampung dan daerah yang berbeda. Ada begitu bayak 

anak-anak tidak bisa berdoa pertama kali mengikuti doa pagi tersebut. Anak-anak hanya 

datang duduk diam pulang. Karena doa adalah hal yang baru bagi anak-anak yang pertama 

kali mengikitinya. Ketika berdoa sedang berlangsung ada yang menggangu teman saat berdoa 

di pagi hari.  hal ini di sebabkan,  karena tidak fokusnya anak-anak ketika mengikuti doa pagi 

tersebut. ada yang membuka mata ketika doa sedang berlangsung ada yang menganggu 

teman saat berdoa dan bermain. Hal ini di sebabkan karena anak-anak belum mengerti kepada 

siapa doa itu dinaikkan. Dengan demikian tugas mentor adalah mengajar membantu anak-

anak untuk memahami kepada siapa doa itu dinaikkan. Hanya Tuhan yang menjadi landasan 

dari semua doa orang percaya serahkan segala suatu dan yakin. 

Dalam pelayanan doa pagi, mentor berperan aktif selama kegiatan doa anak-anak 

berlangsung. Hal ini Suapaya anak-anak bisa mengunakan waktu yang ada untuk berdoa 

kepada Tuhan dengan kesungguhan hati. Tidak bermain dan menganggu teman saat berdoa. 

Sebagi mentor akan mengingatkan anak-anak agar bisa fokus berdoa kepada Tuhan. Ingatkan 

anak-anak biar bisa menjadi lebih baik dalam segala tingkah laku. 

Dalam pelayanan doa, mentor akan membantu anak-anak bagaiman berdoa yang benar dan 

baik. Sesuai dengan yang dituliskan oleh Alkitab berdoalah kepada Tuhan. Dengan hal ini 

anak-anak akan mengerti bagaiman seharus mencari Tuhan malalui doa. Miliki hubungan 

dalam Tuhan agar selalu ada komunikasi yang baik setiap hari. Segala permasalahan yang 

terjadi kepada anak-anak dapat di atas dengan cara mengajarkan mengingat anak-anak bair 

menjadi lebih baik dalam kehidupannya. Dalam melayani menang sabar dalam menghadapi 

stuasi terhadapa anak-anak dan melayani dangan kesungguhan hati. 

Solusi dari permasalahan doa pagi anak-anak. 

Setiap anak-anak akan diarahkan untuk menjadi lebih baik lelalui doa pagi tersebut. anak-

anak dinasihatai diajar tentang kebenaran tentang Alkitab Dengan demikian sebagai mentor 

doa pagi anak-anak, kami mengingatkan agar mereka bisa fokus dengan cara tutup mata agar 



tidak menganggu teman-temannya lagi. Jika anak-anak mengulangi kesalahan yang sama 

maka sebagai mentor memberikan displin dengan cara membawa doa di pagi hari selanjutnya 

hal ini di terapkan agar anak-anak bisa menjadi lebih baik. Dalam segala hal utamakan Tuhan 

agar dapat memhapiri Allah yang benar. Sebagai mentor doa pagi anak-anak harus 

menjelaskan bahwa berdoa bisa untuk banyak hal seperti Dengan demikian anak-anak bisa 

mengerti kepada siapa mereka berdoa dan membawanya kepada Tuhan, berdoalah dengan 

iman dan percaya segala suatu.  

Gunakan waktu yang ada untuk berdoa kepada Tuhan, sebab dalam Alkitab juga menuliskan 

berjaga-jagalah dan berdoalah di tengah kesibukan yang dilakukan dalam pelayanan tetaplah 

berdoa. Sebab itu adalah hubungan yang sejati dengan Bapa, dalam pelayanan doa pagi anak-

anak mentor harus memberikan teladan bagi anak-anak dalam ke hidup yang nyata dan 

sepenuhnya mengandalkan Tuhan. Dalam Yohanes 15:5-7, orang yang sudah percaya sama 

Tuhan mereka memahami doa yang sebenarnya jadi gaya hidup dalam satu hubungan yang 

baik.6 Datanglah kepada Tuhan dengan segenap hati berdoa minta pertumbuhan Rohani 

secara spiritual yang sepenuhnya. Dalam segala masalah tetaplah berdoa 1 Tesalonika 5:17, 

sebab doa dapat mengubah segala suatu menjadi baik masalah boleh terjadi kuasa Tuhan 

tetap abadi.  

Hanya Tuhan sumber kekuatan bagi setiap orang percaya. Setiap orang yang mencari akan 

mendapat dan setiap orang yang mengetok pintu dibuka. Dalam pelayanan doa pagi anak-

anak, mentor mengajarkan kepada anak-anak agar melakukan segala suatu berdasarkan 

tentang kebenaran Firman Tuhan. Membawa anak-anak memahani dan mengerti bahwa kasih 

setia Tuhan tidak pernah berubah sampai selama-lamanya. Tuhan memberikan kekuatan bagi 

orang percaya dan berserah penuh hadapan-Nya. Mengajar anak-anak untuk menjadi lebih itu 

adalah tugas orang tua, pemimpin anak-anak para sahabatnya. 

Berdoalah kepada Tuhan dengan segenap hati membangun diri atas dasar iman dan 

kepercayaan kepada Tuhan berdoalah dalam Roh yang sempurna kepada-Nya lupakan segala 

sesuatu yang terjadi fokus hanya satu tujuan kepada Tuhan.Berdoalah dengan sungguh-

sungguhmenaikkan ucapan syukur setiap hari pagisebab Ia baik bawasaannya untuk selam-

lama kasih setia tidak pernah berkesudahan. Besar rahmat dan kasih setia Tuhan bagi orang 

percaya yang tinggal di dalam-Nya.  
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Pelayanan doa pagi anak-anak di Yayasan Sungai kehidupan Borneo 

Doa sebagai serana komunikasi orang percaya dengan Tuhan. sebagai seorang pelayanan 

harus mempersiapakan diri untuk membawa anak-anak bertumbuh dalam pengenalan akan 

Tuhan. Naikan doa sebagai gaya kehidupan setiap orang percaya yang sepenuhnya hanya 

kepada Tuhan. Kalau di lihat ketika Yesus pergi berdoa pagi-pagi benar itu bukti bahwa Dia 

masih perlu Bapa, sebelum memulai pelayanannya hari. Sebagai orang percaya ajarkan doa 

itu kepada anak-anak supaya mereka bisa berdoa sama seperti Yesus mengajarkan kepada 

dua belas muridnya selama di dunia. 

Doa perlu diajarkan kepada anak-anak sejak masa dini sewaktu masih bayi, pada saat dia 

belum mengerti apa-apa. Dengan berdoa anak-anak akan selalu merasakan bahwa dia harus 

selalu hidup di hadapan Tuhan dan sadar bahwa ia tidak bisa lari dari hadirat Tuhan. Maka 

oleh sebab itu doa sangatlah penting bagi semua orang dari bayi hingga dewasa doa tidak bisa 

lepas dari kehidupan orang percaya di hadapan Tuhan.Ajarlah anak-anak untuk berbicara 

kepada Tuhan dalam berdoa dengan penuh rasa hormat kepada Tuhan. Sejak awal pertama 

kali anak-anak mengenal doa mungkin hal itu baru bagi mereka karena tidak pernah 

diucapkan, maka hal ini berdoalah dari hati nurani. Dengan hal demikian sepatutnya 

mencurahkan isi hati kepada Tuhan dengan benar sehingga sesuatu yang belum terungkap 

melalui doa basa didengar oleh Tuhan. Tetaplah berdoa dalam segala hal sebab itu yang 

dikehendaki Allah kamu.  

Sebagai mentor pelayanan doa anak-anak membutuhkan sebuah pedoman untuk mendidik 

anak-anak berdasarkan buku spirit Rohani dan Alkitab. Mengajar kebenaran tentang Firman 

Tuhan dengan segenap hati, jiwa kekuatan dari Tuhan untuk mengasihi anak-anak dengan 

sungguh-sungguh. Biarlah Tuhan yang menjadi pusat kehidupan dalam segala hal. Ajarlah 

anak-anak melakukan perintah-Nya setiap orang pasti mendidik anak-anaknya menjadi lebih 

baik supaya siap melayani Tuhan di kelak manti, mereka di persiapkan mengenal Tuhan dan 

melakukan kehendak-Nya. Jika anak-anak sudah di tanamkan tentang kebenaran Firman 

Tuhan pasti kehidupannya lebih baik di hadapan Tuhan dan sesama manusia. Kasih nasihat 

dan ajaran tentang Tuhan dalam hidupnya supaya tertanam dalam hatinya menamankan 

karakter prinsip kehidupan yang benar secara nyata mengajar anak-anak untuk menghormati 

Tuhan yang benar. Jika anak-anak ingin lebih baik mentor harus memberikan teladan yang 

baik supaya anak-anak bisa melihat mana yang boleh dan tidak, tanamkan sebuah norma akan 

kebenaran berdasarkan Alkitab. Dengan hal ini anak-anak melihat bahwa Tuhan sangat luar 



biasa dalam hidupnya bimbing anak-anak untuk belajar berdoa kepada Tuhan sehingga 

mereka bisa terlatih dan selalu mencari Tuhan dalam hidupnya. Bersyukur dalam segala 

keadaan dan berdoa kepada Allah yang hidup yang patut dipuji disembah oleh semua orang 

percaya. Pertumbuhan secara Rohani, mengalami kehidupan baru setiap hari bersama dengan 

Tuhan lakukan yang baik ikut jalan Tuhan. 

Pentingnya Pelayanan Doa Pagi Anak-anak. 

Pelayanan doa pagi anak-anak harus memberikan yang terbaik sepenuhnya kepada Tuhan 

agar segala suatu yang di lakukan dengan kesungguhan hati. Membawa mereka merasakan 

kasih dan jamahan Tuhan setiap hari dalam segala keadaan melayani mereka dengan 

kesungguhan hati, hiduplah berkenan selalu kepada Tuhan yang memberikan napas 

kehidupan setiap hari. Memberi waktu sepenuh sepenuhnya dalam segala hal, berdoalah 

kepada Tuhan setiap pagi seperti pemazmur berdoa bernyanyi pujian penyembah melalui doa 

pagi tersebut. Curahkan isi hati kepada Allah,  minta pertolongan setiap hari, sebab Dia 

Tuhan yang menolong setiap orang. Tuhan akan mendengarkan seruan dan persembahan 

pujian dari hati anak-anaknya yang minta pertolongan setiap pagi, maka oleh sebab itu  

bangunlah hubungan yang baik setiap hari sadar akan penyertaan Tuhan dalam kehidupan 

setiap orang. Dalam segala keadaan Tuhan tidak akan pernah meninggalkan anak-anak yang 

berseru kepada-Nya. jalan orang benar tidak akan menuju kepada kefasikan tetapi menuju 

kebenaran akan Firman Tuhan.  

Doa mengantarkan kedekatan orang percaya kepada Allah yang dekat kepada-Nya 

memberikan persembahan yang terbaik dalam kehidupan yang sesungguhnya hanya pada 

Tuhan. berdoa seperti yang diajarkan Yesus dalam Alkitab dan miliki hati Bapa dengan 

sepenuhnya. Dalam doa harus mempunyai hubungan baik dengan Bapa, jikalau sudah 

percaya sama Yesus pasti doa itu akan dikabulkan tanpa disadari oleh setiap orang. Karena 

ada hubungan yang bisa membuat setiap orang komunikasi dengan Bapa sumber dari segala 

yang ada. Setiap orang yang memuji-Nya akan diberi kekuatan baru tanpa disadari 

bagaimana cara melihat penyertaan Tuhan dalam kehidupan orang percaya lihat dari gaya 

hidupnya dalam melakukan segala suatu untuk Tuhan dan sesama manusia. Tuhan selalu 

ditinggikan dari sisi kehidupan mereka yang Allah dalamnya. Yesus adalah kebenaran dan 

sumber sejati dalam hidup orang percaya tetaplah di dalam Tuhan jangan sekali-kali 

melupakan Tuhan.Carilah Tuhan dengan kesungguhan hati agar layak menjadi anak-anak 



Allah yang maha tinggipercaya miliki keyakinan dari Tuhan.7Doa kapan saja bisa di ucapkan 

melalui ungkapan isi hati yang sebenarnya kepada Tuhan memberikan diri kepada Tuhan 

untuk doa. Jika sudah berdoa mintalah pertolongan setiap hari agar setiap permohonan 

didengar oleh-Nya. Doa membuktikan penyertaan Allah melalui iman yang tidak terbatas 

penuh kuasa dari Tuhan tanpa batas sebelum berdoa harus mempersiapkan diri fokus sama 

Allah yang kekal bersekutu akrab dengan Allah. Berdoalah untuk menggenapi Roh dengan 

segenap hati kepada Allah yang hidup minta pencerahan agar mata rohani melihat keajaiban 

Tuhan dalam Mazmur 119:18. Segala suatu Tuhan berikan dan kerjakan bagi setiap orang 

percaya jangan jenuh datang berdoa kepada-Nya. minta tuntunan selalu dalam roh dan 

kebenaran yang sempurna. 

Penyertaan Tuhan sungguh ajaib dalam segala hal sebagai orang percaya yang sudah ditebus 

dalam Kristus berlaku sebagai umat pemenang atas segala kejahatan yang mengikat 

mendekatlah kepada Tuhan agar Dia turut berperang sampai akhir. Jika ada Tuhan dalam 

kehidupan janganlah takut sebab Tuhan menyertai sampai pada akhir zaman. Hubungan yang 

baik datang terus menerus jangan melupakan-Nya. Semua bisa terjadi apabila mengikuti 

Tuhan dengan sungguh minta tuntunan akan Tuhan selalu. Perdamaian, persahabatan dengan 

semua orang semunya itu Tuhan kasih sama kita yang percaya kepada-Nya hadirkan Tuhan 

dalam setiap hubungan bersikap baik dipancarkan kasih Tuhan.8 Roma 12:18. Hiduplah 

selalu damai dalam Tuhan sebab itu yang dikehendaki-Nya bagi anak-anaknya yang berjalan 

dalam pimpinan Tuhan. 

Miliki penguasaan diri agar mampu menghadapi setiap persoalan masalah yang terjadi 

bertindak mengambil keputusan datang kepada Yesus dengan cara berdoa melakukan yang 

baik lagi agar Allah dimuliakan melalui setiap sikap dan kesempatan yang diizinkan terjadi 

dalam hidup. Biarlah setiap hari kasih setia Tuhan selalu dirasakan, kemuliaan Allah terjadi 

terus-menerus dalam diri secara pribadi karena tidak ada yang dapat  melawan kuasa-Nya, 

Jika mau dipakai Tuhan lakukan kehendak-Nya berfikir lebih baik sesuai kehendak Tuhan. 

Setiap yang orang percaya miliki karakter Yesus yang diajarkannya kepada manusia yang ada 

di dunia. Ketika berdoa buang segala ego yang tidak penting, fokus pada tujuan untuk 

memuliakan Tuhan dalam kehidupan minta pertolongan dari Tuhan. Sebagai pelayanan doa 

pagi anak-anak pemimpin mengajar kebenaran tentang Firman Tuhan sebagai gaya dan 

mampu diterima oleh anak-anak. Kebenaran sebagai serana kepada Tuhan. Setiap orang yang 
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hidup dan percaya kepada-Nya akan di menumpukkan dalam melakukan segala yang patut di 

kerjakan bertekun dalam doa bersabar dalam pengharapan dan melakukan perintah Tuhan 

yang terbaik.9 Orang percaya menaruh harapan sepenuhnya ke dalam tengah Tuhan menjalani 

hidup dengan kekuatan dari Tuhan dalam segala hal melalui doa dapat mengajarkan 

keajaiban Tuhan. 

Dalam segala suatu tetaplah berdoa dengan tidak pernah jenuh, sebab dia Allah yang 

konsisten dalam mempunyai kepastian yang tanpa batasnya bagi siapa saja berdoalah dalam 

nama Yesus, sebab dalam nama-Nya ada kuasa yang dahsyat yang dikerjakan untuk orang 

percaya. Berdoa harus bisa menyatu dengan Yesus dalam suatu hubungan yang akrab, 

hubungan yang sama seperti Yesus bagi pula membangun hubungan persekutuan yang baik 

dengan Yesus agar bisa menjadi sempurna. Milik karakter Yesus yang telah memberikan 

banyak hal kepada umat kristen yang percaya kepada-Nya tidak akan binasa melainkan 

beroleh hidup kekal. 10Ketika Allah mengajarkan tentang doa kepada orang percaya dan 

memperingatkan untuk berdoa  lakukan supaya tidak jatuh dalam pencobaan. Doa bukanlah 

suatu yang susah dilakukan asal ada niat untuk datang sama Tuhan melakukan kehendak-Nya 

dalam segala suatu alami Tuhan setiap hari. Doa dapat menguatkan roh setiap orang percaya, 

meneguhkan, menyadari bahwa mereka tidak dapat hidup tanpa berdoa. 

Untuk menjadi lebih baik dalam melayani Tuhan jangan pernah mengandalkan kekuatan diri 

sendiri, tetapi tempatkan Tuhan dalam hidup berpegang pada Tuhan sumber abadi. Ketika 

melangkah jangan takut sebab dia Tuhan selalu bersama dalam setiap langkah orang-orang 

percaya kepada-Nya pujilah Dia di setiap langkah kehidupan. Apa yang ingin dilakukan agar 

dapat maksimal melayani Tuhan dengan sebaik-baiknya, miliki kerendahan hati, taat, setia 

kepada Bapa, agar semuanya bisa berjalan dengan maksimal karena yang di andalkan Tuhan 

yang turut campur tangan dalam melakukan segala suatu usahakan hidup kudus di mata 

Tuhan dan sesama kasih yang terbaik. Kalau di dalam tokoh Alkitab Daud selalu 

menyanyikan pujian bagi Tuhan, berdoa, bersukacita dari hati yang dalam untuk 

meninggikan nama Tuhan penuh kuasa. Jika hidup sudah mengikuti satu-satunya jalan 

kebenaran akan hidup oleh firman Tuhan sebagai Roh melalui doa, betapa besar kuasa Tuhan 
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dalam kehidupan semua orang. Terimalah Roh kudus agar doa bisa menjadi dahsyat di 

hadapan Tuhan. 11 

Mencari Tuhan adalah hal pertama dalam setiap kehidupan orang percaya dengan berdoa ia 

selalu membantu dalam setiap kesulitan, mintalah penyertaan Tuhan agar tetap kuat dalam 

kebenaran akan Tuhan. Hubungan yang erat  bangun melalui doa bersyukur karena Tuhan 

telah melakukan kebaikan dan kebesaran-Nya dalam kehidupan semua orang. Kekuatan yang 

di miliki berasal dari Tuhan yang memberikan semuanya itu melakukan kehendak Allah dan 

ikut rencana-Nya. menurut Jewish Studi Bible, doa dapat memulihkan iman pengharapan 

yang tidak akan luntur akan, pengakuan kuasa dan kemurahan Tuhan dalam kondisi susah 

tetaplah berdoa bukti bahwa  kesetiaan yang sesungguhnya kepada Bapa. Doa yang sejati 

percaya bahwa hidup ini selalu bertemu dengan Allah tanpa batas ruang dan waktu sesuai 

kehendak Allah, Maka dengan demikian hubungan Tuhan dan manusia harus baik agar basa 

menjadi sempurna di mata-Nya. bersyukur dalam doa ini sangat penting bagi kehidupan 

orang Kristen dalam satu hubungan yang sempurna dengan Allah. Inilah yang dikatakan 

Roma 8:26-27, sebagaimana sebenarnya harus berdoa memberikan diri yang sepenuhnya 

dalam tuntunan Tuhan.12Allah menyatakan dirinya melalui kuasa doa. Semua orang bisa 

melakukan hal yang luar biasa asal ada komunikasi dengan Bapa. Kitab Yudas mengatakan 

berdoalah dalam Roh, dalam pelayanan doa pagi anak-anak kami melakukan pijian, berdoa, 

membaca Alkitab dan buku Rohani seperti spirit setiap pagi hari. Agar anak-anak mengalami 

pertumbuhan Rohani yang baik dalam Tuhan berdoa setiap pagi melakukan semua kegiatan 

Roshani. Doa bisa mengubah setiap kehidupan orang yang berserah penuh kepada-Nya. 

Dalam Matius 7:7. Mintalah kepada kepada Bapa.13 

Selama tinggal di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo anak-anak diajar tentang kebenaran 

Firman Tuhan mengasihi kepada Tuhan dan sesama manusia.14 Melayanani anak-anak yang 

ada mengajar tentang kebenaran Firman Tuhan sebagai seorang pelayanan doa pagi anak-

anak harus percaya dalam iman pengharapan kepada Tuhan dengan sepenuh hati. 

Bersyukurlah di waktu pagi mencari wajah-Nya, sebab kepada Tuhan segala beban di angkat 

dan jiwaku memuji nama-Nya”. Pelayanan yang berdasarkan iman dan ketaatan akan 

menghasilkan pelayanan yang berkualitas dan mempunyai nilai kekal. Menurut Yohanes 
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Calvin, curahkan isi hati sepenuh kepada Bapa.15 Pelayanan Yesus selama di dunia ia selalu 

bersyukur, Yesus mengajarkan tentang berdoa: “Berikanlah kami pada hari ini makanan kami 

yang secukupnya”. (Matius 6:11), Allah merupakan tujuan ketika seseorang doa karena  

merupakan bentuk melayani Allah serta bagian dalam menaati kebenaran-Nya.  

Di Yayasan Sunggai Kehidupan Borneo menunjukkan kebiasaan berdoa seperti Yesus 

ajarkan dalam Alkitab pagi benar. Yesus pergi ke tempat sunyi dan berdoa (Markus 1:35). 

Lukas juga memberitahu bahwa suatu kali Yesus sedang berdoa di salah satu tempat. Ketika 

Yesus berhenti berdoa, maka datanglah murid-muridnya berkata Tuhan, ajarlah kami 

berdoa16 Berdoalah demikian. Doa memiliki pengertian, permohonan harapan, permintaan, 

pujian kepada Bapa. Pengertian yang sering digunakan oleh orang kristen adalah Doa 

merupakan sarana komunikasi dengan Tuhan dan merupakan kebutuhan pokok bagi orang 

kristen sering kali digambarkan seperti napas hidup bagi orang percaya. 

Di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo setiap anak-anak bimbingan diwajibkan untuk berdoa 

setiap pagi, baik doa secara pribadi dan bersama. Doa memiliki dampak yang luar biasa, 

dengan berdoa setiap anak-anak dapat berubah karena kebutuhan Rohani selalu di penuhi 

dangan kebenaran akan Firman Tuhan.  Alkitab menuliskan sesuai dengan kebutuhan Rohani 

yang telah di dapatkan dari Tuhan. Doa pagi di mulai jam 5.30 sampai 06.00, berdoa setiap 

pagi dangan anak-anak membaca Alkitab menjadi dasar dari segalanya. Pelayanan doa pagi 

anak-anak di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo, di adakan ingin menjadikan anak-anak dari 

suku dayak yang mempunyai iman kepada Yesus pusat dari segalanya. pelayanan doa pagi 

anak-anak di usia 6-12 tahun. Mereka harus dibimbing dengan baik agar mengerti bahwa 

Yesus penolong yang setia, mengarah mengajarkan kebenaran Firman Tuhan berdasarkan 

Alkitab dalam suatu pelayanan doa pagi. Komunitas anak kepada Tuhan Berdoa. 

Doa menjadi bagian dari gaya kehidupan orang percaya kepada Bapa dengan persekutuan 

antara orang percaya sama Tuhan harus dipahami dengan baik terkandung unsur pujian 

kepada Allah.  (Mazmur 95:6), pengucapan syukur kepada Allah atas berkat pertolongan 

Tuhan.  Dalam Filipi 4:6, di dalam doa nyatakanlah permohonan dengan ucapan syukur sama 

Tuhan, membangun relasi untuk berkomunikasi antara Tuhan dengan percaya kepada-Nya. 
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Bersyukur meminta memohon kepada Tuhan atas kuasa yang di berikan bagi semua orang 

yang bergaul dengan Dia melalui doa yang di ucapkan.17 

Menurut Thomson berdoa merupakan ibadah yang mencakup sikap seseorang ketika 

mendekatkan dirinya kepada Tuhan serta memuji memuliakan Nama-Nya, menaikkan doa 

dengan penuh kuasa dari Tuhan, serta merasakan anugerah dan pemeliharaan Tuhan dalam 

hidupnya. Anak-anak di latih untuk mimpin pujian dalam kelompok doa pagi secara 

bergantian terus-menerus. Doa di adakan pada pagi hari sehingga semua anak-anak dapat 

mengikuti kegiatan yang dilakukan dalam doa pagi tersebut untuk pertumbuhan Rohani dan 

diperbaharui oleh Allah.18 Pemimpin harus berperan aktif terhadap anak-anak membimbing, 

dan yang perlu membangun komunikasi dengan Tuhan dalam doa. Belajar untuk berdisiplin 

dalam berdoa secara efektif mengubah hidup lebih baik di mata Tuhan, membangun spiritual 

anak-anak dalam kerohanian.19 

sebelum melakukan aktivitas awali pagi hari dengan doa kepada Tuhan agar komunikasi 

dengan Allah dapat berlangsung dengan baik dalam satu hubungan dengan Allah melalui doa. 

Menurut hemat Jack Hayford, mengatakan doa pada intinya merupakan hubungan anak-anak 

Allah yang sudah ditebus, yang bekerja bersama dengan Allah untuk mewujudkan rencana 

penebus-Nya di dunia ini. Kalau kita melihat Yesus berdoa seorang diri untuk memberikan 

teladan kepada murid-murid-Nya dan setiap orang percaya harus mengikuti teladan yang 

telah Yesus berikan selama Ia di dunia dan terapkan itu dalam hati Rohani agar tetap hidup 

sesuai kehendak Tuhan.20 Yesus mengajarkan doa bersama kepada murid-Muridnya sebagai 

warisan yang dapat jadikan dasar dalam membangun hubungan pribadi dengan Allah melalui 

doa.21 Selain itu, menurut Gondo Wijoyo. Kehidupan doa, Mengerti kehendak Bapa yang 

menjadi tujuan ketika datang ke dunia untuk membebaskan manusia dari dosa. Seorang 

pemimpin pelayanan doa pagi anak-anak harus tekun dan disiplin memberikan waktu yang 

terbaik dalam 1 Tesalonika 5:17, “Tetaplah berdoa”. Marthin Luther mengatakan serahkan 

diri untuk berdoa bersekutu dengan Tuhan dalam pelayanan dengan berdoa. Jadikan 

kebiasaan berdoa pada pagi hari latih diri agar bertumbuh bersama dengan Tuhan melalui 

doa. Menikmati persekutuan dengan Allah untuk selama-lamanya, doa merupakan satu 

tindakan yang dipengaruhi dan berlangsung secara nyata diungkapkan dalam berbagai cara 

                                                           
17 . Siahaan, Joshua. Definisi, Arti Dan Makna Doa Serta Mempersiapkan Doa dalam pelayanan. 
18 . AE Tembay - SCRIPTA: J urnal Teologi dan Pelayanan, 2017 - ejournal.stte.ac.id. 
19 . M Elvis - Evangelikal: Jurnal Teologi Injili dan Pembinaan, 2020.  
20 . Jack Hayford, Doa Mengalahkan Kemustahikan, (Yogyakarta: Andi Offset, 2008). 
21 . Jimmy Tjandra, Doa yang ditolak Tuhan, (Yogyakarta: Andi Offset, 2013. 



berdoa. Jika sudah doa dengan sungguh-sungguh, semua orang percaya akan mendengar, 

menuruti, hubungan yang paling dasar dengan Allah. Dalam Doa kedekatan dengan Allah 

ditandai dengan kehidupan baru percaya kepada Tuhan. 

Seorang yang bertumbuh dalam doa bergerak lebih jauh dan merespons terhadap inisiatif 

Allah yang menjadi sentral dasar bagi kehidupan semua orang percaya carilah dalam segala 

keadaan memohon minta kasih karunia dari Allah. Berdoa dan mengucap syukur haruslah 

menjadi sikap hidup orang percaya. Sebagai mana Firman Tuhan katakan, bertekunlah dalam 

doa dan berjaga-jagalah sambil mengucap syukur Kolose 4:2. Doa adalah satu kerendahan 

hati yang terdalam kepada Tuhan dan menyatakan ucapan syukur kepada Allah. berdoa 

mengucap syukur kepada Allah dengan menyanyikan puji-pujian kepada-Nya dengan 

gembira dan bersukacita. Biarlah segenap jiwa dan raga menyatu menyatakan ucapan syukur 

kepada Allah memberikan apa yang di miliki. 

Semua orang percaya harus berdoa kadang berpuasa agar bisa menjadi lebih dewasa dalam 

Tuhan menurut pemahaman Alkitab. Jika seseorang merasa dituntun oleh Allah untuk 

menggunakan satu hari penuh atau lebih untuk bersekutu secara pribadi melalui doa puasa 

membacaan Alkitab ketika seseorang  melayani Tuhan.22 komunikasi, bergaul dengan Tuhan 

dalam doa sangat penting benar pada pagi menganggap doa sebagai urusan yang utama dalam 

kehidupan orang percaya. Karena hal ini perjumpan antara Allah dan manusia yang luar 

biasa. Dalam pelayanan doa pagi anak-anak memberikan teladan bahwa sangatlah pentingnya 

doa dalam kehidupan semua orang percaya kepada Tuhan. Menurut Martin Luther, 

pentingnya berdoa dalam kehidupan orang percaya dengan hati Allah.23 

Dalam kehidupan orang percaya doa dilakukan agar anak-anak tersebut dapat tumbuh secara 

Rohani dan dewasaan dalam Tuhan. Doa di lakukan secara bersama setiap pagi dengan anak-

anak yang ada di Yayasan Sungai Kehidupan Borneo. Disiplin Membaca Alkitab seorang 

pelayanan doa pagi anak-anak harus setia memberikan yang terbaik dalam pelayanan doa 

pagi anak-anak. Mengikuti rencana Tuhan supaya dapat mengajar anak-anak dengan iman 

yang penuh keyakinan kepada Tuhan. Berdoalah memohon minta kekuatan untuk hidup 

sesuai dengan firman Tuhan yang baru selalu. 
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Bagi orang percaya doa dan Firman adalah senjata Allah yang tidak bisa dipatahkan karena 

besar kuasa-Nya. Setiap orang yang punya hubungan yang baik sama Tuhan Dia tidak akan 

pernah meninggalkan sekali pun, dalam lembah kekelaman jangan takut sebab Tuhan selalu 

berserta dan menolong. Berdoa ketika memulai kegiatan merupakan bentuk penyerahan diri 

kepada Tuhan. Selain untuk mengucap syukur dan meminta penyertaan-Nya. Berdoa di pagi 

hari juga dapat memberikan ketenangan hati bagi batin setiap orang percaya kepada Tuhan. 

Karena itu berkomunikasilah dengan Bapa mengucap syukur atas perlindungan di sepanjang 

hari.  

Berdoa dengan iman penuh keyakinan kepada Tuhan melalui percakapan dengan Allah di 

satukan dalam satu komunikasi yang intim antara Allah dan manusia. “Doa dan iman 

berhubungan erat, percayalah kehendak Allah dan janjinya tiada taranya.24 Doa membuat 

Roh lebih peka terhadap perintah-perintah dari Bapa karena doa napas jiwa bagi orang 

percaya. Doa membawa hati dekat kepada Sumber kehidupan bersama Tuhan, Agar generasi 

sekarang senang berdoa pendeta dapat pimpinan membawa kepada iman kepada Yesus.25 

Sebagai pelayanan doa pagi anak-anak harus menyediakan waktu khusus bagi mereka setiap 

hari untuk bertemu dan berjumpa dengan Tuhan melalui doa mendengarkan perkataan Bapa, 

membaca Alkitab itu kerinduan bersekutu dengan-Nya. Salah satu bentuk penyerahan diri 

memiliki kerinduan yang dalam untuk menikmati kebenaran Firman Tuhan di pagi hari 

sebagai waktu terbaik dan berdoa. Berdoa kepada Allah merupakan masalah bagi banyak 

orang merasa sulit berdoa karena kekacauan dalam diri mereka tentang Allah. Jika orang 

Kristen percaya bahwa Yesus adalah Tuhan pasti mereka sadar akan gambar Allah, dengan 

kata lain, bahwa Allah adalah seperti Yesus dalam sifat-Nya maka orang Kristen mendapati 

bahwa berbicara dengan Bapa, Anak dan Roh Kudus begitu biasa saja, sama seperti Yesus 

berbicara dengan Bapa-Nya di surga. Pemimpin harus memiliki pengenalan yang baik akan 

Firman Tuhan sebagai penuntun kehidupan anak-anak di masa sekarang dalam kebenaran 

pengenalan akan Tuhan. Saat doa pagi merupakan salah satu jembatan bagi anak-anak untuk 

memiliki relasi yang baik dengan Tuhan sehingga dalam mengambil keputusan anak-anak 

bisa bertindak bijak dalam segala hal mampu mengambil keputusan yang baik dan benar 
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dalam sebuah masalah yang di hadapai. Tidak akan pernah terlepas dari sebuah pergumulan 

datang dengan Tuhan yang penuhi dan memelihara dengan baik.26 

Doa adalah percakapan dengan Bapa dalam kehidupan nyata di dunia ini menerima hikmat 

dan kuasa dari Sumber kehidupan yaitu Allah yang memebrikannya. Dalam pelayanan doa 

pagi anak-anak, pujian doa serahakan kepada Tuhan, karena Dia yang layak menerima segala 

kebaikan, dari setiap orang  percaya kepada-Nya. Seorang pemimpin doa pagi anak-anak 

perlu memiliki kehidupan yang berdisiplin dalam doa dan memaparkan Alkitab dalam 

mediasi dan membaca buku-buku rohani sepanjang masa. Seorang pemimpin berusaha 

menjunjung tinggi nama Tuhan dan menyampaikan kebenaran Firman Tuhan. Bukan mencari 

ketenaran bagi dirinya sendiri. Namun pemimpin dituntut bersikap hormat dan hati yang 

jujur. 

Doa yang di panjatkan oleh Mazmur berbahagialah orang-orang yang tulus hati dan setia 

melakukan kebaikan dalam hidupnya. Tuhan yang setia kepada orang-orang baik dalam 

Perkataan ini mengajarkan kepada semua orang untuk berdoa. Semua orang akan datang 

kepada-Nya dan memanjatkan permohonan untuk segala orang kudus berdoa dengan iman 

dan yakin bahwa mereka yang berbuat baik pasti akan diperlakukan dengan baik pula. 

Mereka yang seharusnya berbuat baik akan bersikap sebagaimana mestinya, jika mereka tulus 

hati, sehingga mereka berlaku baik seperti penampilan luar mereka. Terhadap orang yang 

tidak bercela Engkau berlaku tidak bercela. Daud tidak mengatakan, Lakukanlah kebaikan, 

Tuhan kepada orang-orang sempurna, yang tidak berdosa dan tidak bernoda. Tetapi, kepada 

mereka yang tulus dan jujur. Janji-janji Allah akan menghidupkan semua orang dan doalah 

selalu itu merupakan sesuatu yang menyenangkan untuk meminta sesuatu yang baik bagi 

orang-orang yang kepadanya Allah telah menetapkan diri-Nya untuk berlaku baik sampai 

selamnya. Dalam berdoa kepada Allah minta permohonan agar di mampu melakukan setiap 

segala suatu bagi Tuhan, minta kuasa, kasih setia Tuhan bersyukur dalam hidup merespon 

doa agar memiliki hubungan baik, konsisten berdoa dan taat pada rencana Tuhan tetap setia. 

Tidak ada waktu yang lebih baik untuk mengamankan dan melatih persekutuan intim dengan 

Tuhan itu selain dari doa pagi pada jam awal di pagi hari.27 Saat  berdoa dan mengetuk pintu 

hati Allah, Ia akan membuka gerbang surga bagi siapa saja yang datang mencurahkan isi hati 

dengan berdoa sepenuhnya kepada Bapa. Sebab Ia telah menerima  dengan senang hati dan 

kehidupan harus setia sampai akhir. Berdoa setiap saat dalam Roh Jiwa memberikan 
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kemuliaan yang besar bagi Allah.28 Yang diperlukan orang percaya adalah doa kepada Yesus 

Kristus dengan tekun berbicara dengan Dia bertemu dalam doa yang sebenarnya membangun 

sebuah komunikasi yang baik dalam sangatlah penting bagi setiap orang. Jangan pernah 

merasakan jenuh berdoa bertemu terus-menerus sama Bapa dalam sebuah hubungan yang 

baik sampai akhir hidup memberikan yang terbaik jadilah gaya hidup yang selalu dibangun 

dalam Tuhan. Manusia tidak bisa jauh dari Tuhan. Ia  memberikan  kekuatan, kasih sukacita 

selalu pengenalan akan Allah semakin baik hidup dalam yang mulia.29 Memiliki Gaya Hidup 

Doa Bertekun di dalam doa adalah salah satu gaya hidup rohani yang diperlihatkan secara 

radikal oleh jemaat mula-mula. Mereka mengadakan pertemuan bukan semata-mata untuk 

tujuan beribadah dan interaksi satu sama lain, tetapi mereka berdoa secara dalam setiap 

pertemuan itu. Selalu berkumpul untuk berdoa, sebagai mana dituliskan Lukas, adalah 

penekanan bahwa doa menjadi bagian dari gaya hidup keseharian mereka. Jemaat mula-mula 

menyadari bahwa doa membawa kesadaran akan adanya Allah dan keberuntungan kepada-

Nya. Sebagaimana dikatakan Morley, doa menjadi kesempatan untuk mengadakan 

persekutuan dengan Bapa di surga. Inilah salah satu alasan utama, mengapa mereka selalu 

berdoa. Para rasul pasti telah mengajarkan mereka tentang alasan-alasan penting terhubung 

dengan Tuhan melalui doa, menjelaskan bahwa Yesus yang mereka percaya adalah juga 

seorang pendoa, serta mengajarkan mereka tentang perintah Yesus kepada murid-murid-Nya 

untuk berdoa. Menurut Whitney, doa menciptakan semacam jalur hubungan dengan Allah di 

mana orang percaya dapat berbicara dan bercakap-cakap kepada-Nya secara  

berkesinambungan gaya hidup doa yang mereka.30 

Kesimpulan Pelayanan Doa Pagi Anak-anak. 

Doa merupakan hal penting bagi semua orang percaya dengan berdoa rasa damai aman selalu 

ada. Tetaplah membangun hubungan yang baik dalam Tuhan agar kebutuhan Rohani dapat di 

penuhi oleh Tuhan yang memberikan segalanay pagi semua orang percaya. Anak-anak di 

tanamkan kebenaran berdasarkan Firman Tuhan yang di dengarnya setiap hari. Alkitab 

adalah dasar dari segala suatu. Pelayanan doa pagi anak-anak dilakukan supaya dasar Alkitab 

dapat tertanam dalam kehidupan anak-anak yang ada. Untuk menjadi lebih baik tetap ajarkan 

Yesus dalam yang menjadi landasan dari doa pagi tersebut. Berdoa adalah satu kebutuhan 
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bagi  semua orang percaya jangan pernah jenuh untuk datang dan berdoa kepada Tuhan 

karena Dia sumber dari segala suatu. Kominikasi adalah dasar bagi anak-anak Tuhan yang 

percaya dan yakin benar bahwa Allah sember segala suatu. Jadilah doa sebagai gaya 

kehidupan semua orang yang mengandalkan Tuhna karena doa yang benar besar kuasanya. 

Dalam Alkitab juga menuliskan dao adalah hubungan antara Allah dan manusia dengan 

langsung. Dalam pelayanan doa pagi anak-anak mentor mangarah membimbing dalam 

berdoa.  
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